Judo Club Efringen-Kirchen e.V.

Vereinsmeisterschaften

Datum: Sonntag, den 15. November 2015
Ort: Hermann-Burte-Halle, Efringen-Kirchen
Beginn: 10.30 Uhr

Bei Fragen: Herbert Frey, 0174 / 278 02 14, sportwart@jc-efringen-kirchen.de

Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschauer und Fans. Bringt doch Eure Eltern, Verwandten und
Freunde mit, damit sie Euch in Aktion sehen. Ohne Zuschauer macht das namlich keinen
SpaB. Fiir Speis und Trank wird an diesem Tag ausreichend gesorgt sein.

Fiir alle Neulinge, die bislang noch keine Wettkampf-Erfahrung sammeln konnten, gibt es ein
Anfingerturnier. Dabei wird es keine Sieger und Verlierer geben und der Start ins
Kampfgeschehen verlduft ohne Stress.

An den Verecinsmeisterschaften nehmen alle Judoka teil! Jeder erhilt am Ende eine kleine
Anerkennung in Form von Medaillen oder Urkunden. Wer nicht teilnimmt, muss sich bei
seinem Trainer abmelden!

BITTE KOMMT PUNKTLICH. Die Vereinsmeisterschaften dauern den ganzen Tag, nehmt
Euch also nichts anderes an dem Tag vor.

Kreismeisterschaften U10

Datum: Samstag, den 21. November 2015
Ort: Hermann-Burte-Halle, Efringen-Kirchen
Beginn: 10 Uhr

Bei Fragen: Herbert Frey, 0174 / 278 02 14, sportwart@jc-efringen-kirchen.de

Helfer: Fiir beide Meisterschaften ist der Verein dringend auf die
Hilfe der Mitglieder und Eltern angewiesen. Es gibt diverse
Schichten fiir die sich alle Freiwilligen eintragen konnen.
Niheres auf der nichsten Seite.

Internet www.jc-efringen-kirchen.de
n Facebook www.facebook.com/JCEfringenKirchen

1 & Twitter twitter.com/ic ek




Judo Club Efringen-Kirchen e.V.

Um die Bewirtung bei den Vereinsmeisterschaften und

den Kreismeisterschaften durchfiihren zu konnen,

benétigen wir Eure Hilfe. Bitte tragt Euch fiir einen Helfereinsatz
ein und / oder spendet einen Kuchen. Gebt den Zettel im néchsten
Training bei einem der Trainer ab oder schickt Eure Wunschschicht am besten
per Mail an Julia Roder: julia.miriam.roeder@gmail.com

Vielen Dank fiir Eure Unterstiitzung!

Name:

Telefon:

Email:

(ohne Mailadresse konne wir keinen Helferplan verschicken)

Vereinsmeisterschaften am Sonntag, den 15. November

Aufbau: 8.30 Uhr O
Kiiche: 10.30 — 14 Uhr O
14 Uhr — Ende O
Theke: 10.30 — 14 Uhr O
14 Uhr — Ende O
Abbau: ab ca. 17 Uhr O
Kuchenspende Ja O was fiir ein Kuchen:

Kreismeisterschaften am Samstag, den 21. November

Aufbau: 8 Uhr O
Theke / Kiiche: auf 10.15 Uhr O
Abbau: ab ca. 15 Uhr O
Kuchenspende Ja O was fiir ein Kuchen:

Internet www.jc-efringen-kirchen.de

n Facebook www.facebook.com/JCEfringenKirchen

1 & Twitter twitter.com/ic ek



